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RÉSEAU    PÉRINATAL RÉUNION

INFOS FEMME ENCEINTE

INFOS NOUVEAU-NÉ

MOYENS DE PROTECTION PENDANT TOUTE LA GROSSESSE
ET SURTOUT AU 9ème MOIS

ÉPIDÉMIE EN COURS !

DES RISQUES GRAVES 
EXISTENT POUR 
LE NOUVEAU-NÉ

Température > 38,5°C
Douleurs articulaires
Maux de tête
Éruptions cutanées avec démangeaisons
Conjonctivite
Nausées vomissements

Répulsifs fortement 
déconseillés avant 

6 mois

Il existe des formes graves chez les bébés de moins de 3 mois

Si vous êtes infectée autour de la naissance (7 jours avant et jusqu’à 
2 jours après l’accouchement), le virus traverse le placenta une fois sur deux 
et infecte le nouveau-né. Le chikungunya peut alors avoir des conséquences 
graves avec une atteinte de son cerveau.

Vous pouvez allaiter, le virus du chikungunya n’est pas transmis par le lait 
maternel.   

Moustiquaire au 
niveau des portes, 

des fenêtres 
et des lits.

Éviter les contacts avec 
des personnes 

porteuses du virus 
(5 jours après le début 

des symptômes).

Vêtements longs, 
répulsifs adaptés.

Le virus n’est pas transmis au bébé pendant la grossesse et ne provoque 
pas de malformation,

SAUF

Protéger le bébé 
des piqûres de 

moustiques

Moustiquaire fortement 
recommandée

jusqu’aux 6 mois du bébé

SI VOUS L’ATTRAPEZ EN FIN DE GROSSESSE (9ème MOIS)  
CONSULTEZ AUX URGENCES MATERNITÉ 

Éviter les sorties 
« grand matin » et 

à la tombée de 
la nuit.

PROTÉGER
BÉBÉ

CONSULTATION MÉDICALE SI SYMPTÔMES DU CHIKUNGUNYA 
IL N’Y A PAS DE 

TRAITEMENT 
CONTRE LE VIRUS,

 

DONC
VOUS PROTÉGER, 
C’EST PROTÉGER 

VOTRE BÉBÉ 


