
GO pour l’allaitement !
27ème SEMAINE MONDIALE DE 

L’ALLAITEMENT MATERNEL
" Priorité à l'allaitement : créer des systèmes de 

soutien durables "

Du 27 au 31 octobre 2025
À la Maternité de la Clinique Sainte-Clotilde, salle Ambre

Lundi 27 octobre
13h-15h Café des parents autour de l'allaitement 

16h-18h Ostépathie: prise en charge du nourrisson dans sa globalité

Mardi 28 octobre
9h-11h Sommeil de bébé 
11h-12h Massage bébé 

13h-15h Réfléxologie plantaire : Inconforts de bébé 

Mercredi 29 octobre
9h-11h Nesting : comment créer un environnement sain pour bébé et maman

13h30-15h30 Sophrologie

Jeudi 30 octobre
10h-10h30 Alimentation et allaitement 

10h30-11h30 Comment se préparer à l'allaitement? Aspects psychologiques
14h-15h30 Yoga prénatal

Vendredi 31 octobre
9h-10h Langue des signes bébé 

10h-12h Atelier portage

Pensez à vous inscrire rapidement
en scannant ce Qrcode :

Ateliers Gratuits / Places limitées 

127, route du Bois de Nèfles, BP 105 97492 Sainte-Clotilde
Tél. : 0262 48 20 20 - Fax : 0262 48 23 67 - csc@clinifutur.net - www.clinifutur.net  


