LES

FORMATIONS FORMATION ALLAITEMENT
DU,
p@pe)le Objectif : Améliorer la prise en charge de I'allaitement

OBJECTIFS PEDAGOGIQUES

A l'issue de la formation le/la professionnel(le) sera capable de :

e Conseiller le démarrage de I'allaitement et ses bonnes
pratiques pour un allaitement bien conduit
Physiologie,

Le peau a peau,

Les positions,

Les signes d'éveil, les rythmes du nourrisson

D’identifier les principales pathologies rencontrées et
leurs prises en charge

Insuffisance pondérale (a quel moment il faut
supplémenter etc),

Abces, engorgement, mastite, mamelons douloureux
Quelle orientation lorsqu'on ne s'en sort plus

Conseiller les aides matérielles (coquillages, tire lait,
bouts de sein...)
Proposer une contraception en lien avec I’allaitement

@ o Publics concernés : CONTENUS PEDAGOGIQUES
-

- o s
M Sages-femmes libérales et hospitalieres,

BS

Yo
DATAP/OCKE

Médecins généralistes et internes en > Méthodologie :
médecine générale Mises en situation, débriefing aprés chaque situation.

> Supports pédagogiques :

~—] Prérequis:
2=| Avoir une activité de sage-femme, Powerpoint,
médecin généraliste ou interne en >
médecine générale

Suivi et évaluation :

Questionnaires pré et post formation, mise en situation

@ Durée de la formation : permettant I'évaluation des acquis théoriques,
19h-22h (3h de formation)

DEROULE DE LA FORMATION

Lieu de la formation :
Secteur ouest : Jeudi 12 octobre 2023

Hétel Akoya, la Saline les Bains 19h : Accueil autour d’un 21h30 : Tour de table,
cocktail dinatoire, guestionnaires post formation

Secteur sud : Jeudi 23 novembre 2023 présentation de la formation, et de satisfaction

Hotel Le Battant des Lames, Saint-Pierre tour de table, questionnaire

o Intervenant : Dr Marion HOARAU, préformation

‘l consultante en lactation 19h30 : Formation 22h : Fin de la formation
Animateur : Dr Eric BERTRAND, médecin
coordinateur du Repere Places limitées a 30 participants
Prix / personne : Inscriptions sur : www.repere.re / agenda des formations
% Gratuit pour les adhérents REPERE 2023 o . . .
ou 20 euros pour les non adhérents & Personne en situation de handicap : nous contacter
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