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SUIVI EN LIBERAL DE LA GROSSESSE « NORMALE »
Module 2 : Suivi du 2°™¢ et 3°™¢ trimestre, Post Partum

SECTEUR NORD : Jeudi 7 septembre 2023 — Hotel Bellepierre, a
St-Denis

SECTEUR SUD : Jeudi 21 septembre 2023 — Ho6tel Villa Delisle,
a Saint-pierre

> Public : Médecins Généralistes, Sages-Femmes libérales, Internes de médecine générale.

> Pré requis : Avoir une activité de Sage-Femme, Médecin Généraliste ou Interne

de médecine générale.

> Objectifs pédagogiques : °
A l'issue de la formation, le professionnel sera capable : r@
Tarif/pers :

20€ ou gratuite pour
les adhérents

partum. Places limitées 3 30

e De suivre une grossesse au 2°™ et 3®™e trimestre de la grossesse et le post-
. . 7 . . . . Y 7’ . al ’v'.).[‘.”. J
e De prescrire les différents examens cliniques et biologiques a réaliser, g
e D’évaluer les facteurs de risques potentiels,

. RPN T , . N . v
e D’orienter vers un spécialiste en cas de repérage d’une situation en risque, & >
e De donner les informations en matiere de prévention. 15h00 3 22h00

» Contenu de la formation :

e Prescrire et réaliser les examens cliniques, biologiques, donner les
informations et recommandations de prévention,

e Promouvoir I'EPP et les séances de préparation a la naissance et la
parentalité,

e Organiser les consultations d’anesthésie et obstétricales au 8me maois,

e Repérer les situations a risques et orienter en fonction pour avis ou suivi
(recommandations HAS 2016), diabéte gestationnel, HTA gestationnelle, RCIU
ou PAG, MAP, handicap, précarité, violences ...

e En post partum, dépister les vulnérabilités psychosociales, les violences,
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I'isolement, la dépression

e Aborder, en post partum, I'incontinence urinaire, le vécu de I'accouchement,
la sexualité, I'allaitement, les difficultés

e Rééducation périnéale et abdominale, prévention de la mort subite du
nourrisson et du syndrome du bébé secoué

> Supports pédagogiques : Power point, classeur de suivi grossesse 974, gestogramme,
tableau de suivi et orientation de la grossesse en fonction des risques identifiés.

> Suivi et évaluation : questionnaires pré et post formation, cas cliniques, questionnaire de

satisfaction.

RESPONSABLE PEDAGOGIQUE ET SCIENTIFIQUE : Dr Eric BERTRAND
INTERVENANTS : Sophie DURAND, sage femme - Dr Eric BERTRAND

DEROULE DE LA FORMATION

19h00 : Accueil des participants autour d’un
cocktail dinatoire. o e,

N TA U .’0‘
19h30 : Formation : SA TI X DE “‘
22h00 : Débriefing "»,’. 021 1 96 9% :-'

CONTACT & INSCRIPTION : via notre site https://repere.re/espace-professionnel/agenda/

Personne porteuse de handicap : nous contacter


https://repere.re/espace-professionnel/agenda/

