E OBESITE
GROSSESSE

JEUDI 21 NOVEMBRE 2024

Centre de Ressources Santé de La Réunion
Payanké

COMITE SCIENTIFIQUE:

Dr Nathalie LE MOULLEC - Endocrinologue - CHU Réunion site Sud

Pr Silvia IACOBELLI - Cheffe de Service Réanimation Néonatale et Pédiatrique,
Néonatologie - CHU Réunion site Sud

Dr Alice THOREAU - Gynécologue obstétricienne - CHU Réunion site Sud

Dr Maryse PHOLSENA - Endocrinologue, diabétologue, présidente de la SEDMER

(Société d'Endocrinologie, Diabéte, Métabolisme de La Réunion)

Dr Pierre-Yves ROBILLARD - Pédiatre épidémiologiste - CHU Réunion site Sud

EXPERTS INVITES ;

Pr Anne Vambergue - Endocrinologue, diabétologue - CHRU de Lille
Pr Laurence Tibére - Professeure des Universités en sociologie, spécialiste de |'alimentation

PUBLIC:

Gynécologues Obstétriciens, Endocrinologues, Médecins Généralistes, Diabétologues,
Sages-Femmes, Kinésithérapeutes, Diététicien.nes, Nutritionnistes, APA, Infirmier.eres,
Psychologues... tout professionnel impliqué dans la Périnatalité.

Société
d'Endocrinologie
Diabéte, Métabolisme
de la Réunion

() Kepre CHU
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MATIN REFLEXION NCES PLENIERES AVEC TEMPS D'ECHANGES

8H30 Accueil des participants
9H00 Dépistage du diabete gestationnel : ciblé, universel, précoce, tardif ?

Pr Anne Vambergue
9H45 Quelle prise de poids gestationnelle pour les femmes en situation d'obésité ?
Dr Pierre-Yves Robillard

10H30 PAUSE ET VISITE DES STANDS PARTENAIRES

11H00 En pratique, cas cliniques :
¢ Obésité, prise de poids gestationnelle, diabéte gestationnel : quel suivi pendant
la grossesse ? Dr Alice Thoreau - Dr Maryse Pholsena

* Grossesse aprées une chirurgie de I'obésité : quel suivi ? L'étude NUMASURG.
Dr Céline Bernard - Dr Alice Thoreau

11H45 Représentation du corps dans les populations qui nous sont proches.
Mme Sophie Passalacqua

Effets des changements sur les modéles alimentaires a La Réunion.
Pr Laurence Tibére

12H30 DEJEUNER ET VISITE DES STANDS PARTENAIRES

Société
d'Endocrinologie
Diabéte, Métabolisme
EEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEE de la Réunion
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APRES-MIDI ACTION d'expériences / propositions d'actions / table

14H00

16H00

"Interventions courtes”" de 10 mn

varcours dédiés aux femmes en situation

Intervention 1 : Programmes "obésité" et "diabéte gestationnel” a La Réunion en
2024 : pour qui ? Comment ? Intervenant a confirmer

Intervention 2 : Promouvoir les changements d'habitudes de vie apres un diabéte
gestationnel : I'exemple du prédiabéte - Intervenant a confirmer

Intervention 3 : Retour d'expérience du centre ARTEMIS : les freins observés, les
leviers possibles - Dr Ameth Gueye, Mme Caroline Hatot

Intervention 4 : Implication de |'agroalimentaire vers le changement, mais dans la
vie de tous les jours on fait comment ? - Mme Lilou Sanchez

Intervention 5 : Comment atteindre les publics cibles ? La motivation intrinseque, le
développement positif. - Mme Sophie Passalacqua

Intervention 6 : Programmes obésité article 51: qu'est ce qui marche ?
Dr Nathalie Le Moullec

Intervention 7 : Programme de prise en charge du diabéte gestationnel a
destination des femmes mahoraises ou originaires de |'Archipel des Comores.
Intervenant a confirmer

PAUSE ET VISITE DES STANDS PARTENAIRES

16H30 Table-ronde : proposer des parcours dédiés avant, pendant et apres la grossesse pour

les femmes en situation d'obésité a La Réunion.
Participants a définir.

17H30 FIN

Société
. d'Endocrinologie
Diabéte, Métabolisme
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BESITE DIABETE & GROSSESSE
D'INSCRIPTION

POUR VOUS INSCRIRE :
(O helloasso

https://www.helloasso.com/associations/reseau-perinatal-de-la-reunion/evenements/journee-obesite-et-diabete

LIEU: 9 Centre de Ressources Santé

de La Réunion - Payanké
15, rue de |’H6pita| - Saint-Paul

ou

TARIFS:

e 20 € adhérents REPERE
e 50 € non adhérents
e 100 € formation continue

L'INSCRIPTION PERMET:

e |'acces au congres

e |'accés a I'espace exposants
® Les pauses café

* Le cocktail déjeunatoire

MERCI A NOS PARTENAIRES :
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