E OBESITE
GROSSESSE

JEUDI 10 DECEMBRE 2026

9 Centre de Ressources Santé de La Réunion - Payanké
Saint-Paul

COMITE SCIENTIFIQUE:

Dr Nathalie LE MOULLEC - Endocrinologue - CHU Réunion site Sud

Pr Silvia IACOBELLI - Cheffe de Service Réanimation Néonatale et Pédiatrique,
Néonatologie - CHU Réunion site Sud

Dr Maryse PHOLSENA - Endocrinologue, diabétologue, présidente de la SEDMER

(Société d'Endocrinologie, Diabéte, Métabolisme de La Réunion)

Dr Pierre-Yves ROBILLARD - Pédiatre épidémiologiste - CHU Réunion site Sud
EXPERTS INVITES:

Pr Veronique KERLAN - Professeure Emérite d'Endocrinologie-Diabétologie - Université de
Bretagne Occidentale - UFR Médecine

Dr Sophien HORRI - Docteur en anthropologie de la santé - CHU de La Réunion
Pr Laurence TIBERE - Professeure des Universités en sociologie, spécialiste de |'alimentation

PUBLIC:

Gynécologues Obstétriciens, Endocrinologues, Médecins Généralistes, Diabétologues,
Sages-Femmes, Kinésithérapeutes, Diététicien.nes, Nutritionnistes, APA, Infirmier.eres,
Psychologues... tout professionnel impliqué dans la Périnatalité.
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ECEMBRE - PRE PROGRAMME

8H30 SESSION « DIABETE GESTATIONNEL »

. Recommandations SFD - CNGOF : quoi de neuf ? - Dr Nathalie LE MOULLEC
. Le diabéte gestationnel a La Réunion : quels changements en 25 ans ?

10HOO PAUSE ET VISITE DES STANDS PARTENAIRES

. Présentation de I'Unité INSERM DETROI : maladies métaboliques et grossesse -
des pistes pour de futures recherches au sein du laboratoire

. Diabéte pendant la grossesse chez les femmes de I'Archipel des Comores -

Dr Sophien HORRI

12H00 DEJEUNER ET VISITE DES STANDS PARTENAIRES
14H00 SESSION « DETERMINANTS DE LA SANTE DE LA MERE ET DE LENFANT »

. Epidémiologie du PMOS (Syndrome Polyendocrinien Métabolique Ovarien) :
quels sont les facteurs favorisants ? - Pr Véronique KERLAN

. Le syndrome d'apnée obstructif du sommeil - Dr Marylin LESPINAS

. L'enquéte Or-ALIM : enquéte sociologique sur les habitudes alimentaires des
réunionnais - Pr Laurence TIBERE IRD

. Analyse critique du rapport de I'lGAS sur |'organisation de la périnatalité dans les
territoires : role des maladies métaboliques et vulnérabilité sociale a La Réunion ?

LES PLUS DE LA JOURNEE

Question d'actualité :
Que proposer aux futures meres en situation d'obésité sévére : chirurgie bariatrique ou
traitement médicamenteux de 'obésité ?

Sujet pratique :
Dépistage et prise en charge du syndrome d'apnée du sommeil : santé de la maman et
du bébé.

Table ronde
Prévention et prise en charge du diabete gestationnel dans le PRNDO : en fait-on assez ?

17H30 FIN DE LA JOURNEE
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E DIABETE & GROSSESSE
SCRIPTION

POUR VOUS INSCRIRE :
(O helloasso

Salariés : inscription par le service formation de |'établissement

En individuel : inscription HELLO ASSO, cliquez sur le lien ci-dessous :
https://www.helloasso.com/associations/reseau-perinatal-de-la-reunion/evenements/journee-obesite-diabete-et-grossesse-2026

eIl LIEU: 9 Centre de Ressources Santé

de La Réunion - Payanké

15, rue de I'Hépital - Saint-Paul

FPryonké @, &4

TARIFS : : R Simen  oUSSTHENEEN  EPSM
* 30 € adhérents REPERE PV

e 60 € non adhérents

e 120 € formation continue : -
L'INSCRIPTION PERMET

aaaaaaaaaa

e |'acces au congres

L'acces a I'espace exposants
Les pauses café

Le cocktail déjeunatoire

Personne en situation de handicap : nous contacter
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