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 Comprendre le concept de Violence 
• Introduction au violentomètre 
• Différenciation entre conflits et violences 

 Impacts et conséquences des violences 
• Les stratégies de l'agresseur et leurs répercussions 
• Conséquences physiques, psychologiques et somatiques 
• Étude des mécanismes neurologiques et psycho 

traumatologiques 
 Communication et relation d'aide 

• Principes d'une relation facilitante pour le repérage des 
violences 

• Techniques d'écoute active et empathique 
 Rôle des acteurs et coordination interprofessionnelle 

• Identification des acteurs clés et leurs compétences 
• Approche collaborative et réseau de soutien 

 Évaluation des risques et mesures légales 
• Évaluer le danger et procéder au signalement 
• Introduction aux dispositifs judiciaires et 

accompagnement juridique 

  

  

CONTENU DE LA FORMATION 

 Méthodologie : 
Tour de table, partage d’expériences 

 Supports pédagogiques : 
Courts métrages, ressources documentaires 

 Suivi et évaluation : 
Questionnaires pré et post formation, mise en situation 
permettant l’évaluation des acquis théoriques, 
questionnaires de satisfaction. 

CONTENUS PÉDAGOGIQUES 

ATELIER DE SENSIBILISATION AUX VIOLENCES FAITES AUX FEMMES 

Jeudi 20 novembre 2025  

A l’issue de la formation le/la professionnel(le) sera capable 
de : 

 Conscientiser la place de la violence dans notre société, 
 Avoir le bon référentiel individuel, 
 Identifier le mécanisme des violences conjugales, 
 Connaitre les méthodes de repérage des violences 

conjugales et les techniques des réponses positives, 
 Savoir évaluer le danger et l’emprise, 
 Connaître les différentes personnes et structures 

ressources. 
 

OBJECTIFS PÉDAGOGIQUES 

 Publics concernés : 
Tous professionnels de la périnatalité 

Prérequis : 
Aucun  

Durée de la formation : 
3h00, de 19h00 à 22h00 
 
Modalités d’inscription : 
Par mail à secretaire@repere.re 
 
Modalités d’accès : 
En présentiel 
Inscription ouverte jusqu’à 5 jours 
avant la formation 
 

Prix / personne : 
Gratuit pour les adhérents REPERE 2025 
 

Lieu de la formation : 
Salle de réunion du REPERE 
115D allée de Montaignac à l’Etang Salé 
 

Animateur : Dr Véronique PERETTI, 
gynécologue obstétricienne, référente 
violences CHU Sud  

 

Places limitées à 12 participants 

Référent pédagogique : Véronique PERETTI 

 
Contactez notre référent handicap :  

Gladys MAILLOT  0262 35 15 59 
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