ANNONCE DIFFICILE EN PERINATALITE
COMMENT FAIRE LE MOINS MAL POSSIBLE ?

La justesse dans les mots, au coeur des moments les plus sensibles.
Les experts de I'AP-HP vous donnent les clés pour accompagner les
parents confrontés & une mauvaise nouvelle en périnatalité.

1 session 23/09/2026 - n®26.001
2°M¢ session 24/09/2026 - n°26.002

 Réunir les bonnes conditions matérielles pour 'annonce d'une mauvaise
nouvelle (lieu, contexte, moment de I'annonce).

» Avoir la bonne posture professionnelle : techniques de communication et
d’écoute adaptées.

 Savoir identifier les mécanismes de défenses psychiques de la patiente et
des proches de la patiente lors de I'annonce d'un décés périnatal ou
d’'une malformation feetale.

* Savoir annoncer une mauvaise nouvelle avec bienveillance.

CONTENUS PEDAGOGIQUES METHODOLOGIE :

Formation continue présentielle alternant une formation théorique et des
mises en situation, cas cliniques interactifs, partage d'expériences.
SUPPORTS PEDAGOGIQUES :

Powerpoint, cas cliniques interactifs, Livret EPICES

SUIVI ET EVALUATION :

Questionnaires pré et post formation, mise en situation, questionnaires de

( satisfaction.
CONTENU DE LA FORMATION » Présentation des principes de la simulation, principes de bienveillance
( » 1% scénario : mise en situation suivie d'un débriefing
* Les principes de la communication

e+ 2°™ scénario : mise en situation suivie d'un débriefing
¢ Les principes de l'annonce d'une mauvaise nouvelle

y  3°™ scénario : mise en situation suivie d'un débriefing
e Extraits de vidéos commentés

 4°™ scénario : mise en situation suivie d'un débriefing
v ; » Discussion autour des témoignages

. Sages-femmes, Gynécologues Obstétriciens, Gynécologues Médicaux,
Publics - R L o : .
| ; Pédiatres, Médecins Généralistes, Echographistes
~ concernés
| N
‘ Prérequis Aucun
) ‘:):' Durée 9h00-17h00
N Modalités Salariés : inscription par le service formation de |'établissement
‘ (e Libéraux : ANDPC si éligible action n°36102525009
= inscription . ligible
si non éligible :
A q 4 lien HelloAsso pour le 24/09/2026
; ' A / Inscription ouverte jusqu’a 5 jours avant la formation
k :
‘ \ I]Eﬁumgﬁ;i Réseau Périnatal de La Réunion - Etang-Salé Les Hauts
Dr Olivia ANSELEM, Mme Ariane DANJAUME, Dr Marie-Charlotte LAMAU,
s nfervenants 5 pierre DELORME
ot DPC : 350 € / Hors ANDPC et établissement : 200€ - Repas inclus
N

Référente pédagogique : Dr Olivia ANSELEM
Places limitées : 15 personnes maximum

v. 25/04/2026 6 Personne en situation de handicap : nous contacter \) ,gepéjze


https://www.helloasso.com/associations/reseau-perinatal-de-la-reunion/evenements/annonce-difficile-en-perinatalite-23-09-2026
https://www.helloasso.com/associations/reseau-perinatal-de-la-reunion/evenements/annonce-difficile-en-perinatalite-24-09-2026-2

	Objectifs pédagogiques
	contenus pédagogiques
	contenu de la formation
	annonce difficile en périnatalité
	COMMENT FAIRE LE MOINS MAL POSSIBLE ?
	Formation éligible DPC - Action n°36102525009
	La justesse dans les mots, au cœur des moments les plus sensibles. Les experts de l’AP-HP vous donnent les clés pour accompagner les parents confrontés à une mauvaise nouvelle en périnatalité.
	1ère session 23/09/2026 - n°26.001 2ème session 24/09/2026 - n°26.002
	A L’ISSUE DE LA FORMATION LE/LA PROFESSIONNEL(LE) SERA  CAPABLE DE :
	Réunir les bonnes conditions matérielles pour l’annonce d’une mauvaise nouvelle (lieu, contexte, moment de l’annonce).
	Avoir la bonne posture professionnelle : techniques de communication et d’écoute adaptées.
	Savoir identifier les mécanismes de défenses psychiques de la patiente et des proches de la patiente lors de l’annonce d’un décès périnatal ou d’une malformation fœtale.
	Savoir annoncer une mauvaise nouvelle avec bienveillance.
	MÉTHODOLOGIE : Formation continue présentielle alternant une formation théorique et des mises en situation, cas cliniques interactifs, partage d’expériences. SUPPORTS PÉDAGOGIQUES : Powerpoint, cas cliniques interactifs, Livret EPICES SUIVI ET ÉVALUATION : Questionnaires pré et post formation, mise en situation, questionnaires de satisfaction.
	Présentation des principes de la simulation, principes de bienveillance
	1er scénario : mise en situation suivie d’un débriefing
	Les principes de la communication
	2ème scénario : mise en situation suivie d’un débriefing
	Les principes de l’annonce d’une mauvaise nouvelle
	3ème scénario : mise en situation suivie d’un débriefing
	Extraits de vidéos commentés
	4ème scénario : mise en situation suivie d’un débriefing
	Discussion autour des témoignages
	Sages-femmes, Gynécologues Obstétriciens, Gynécologues Médicaux, Pédiatres, Médecins Généralistes, Échographistes
	Aucun
	9h00-17h00
	Salariés : inscription par le service formation de l’établissement Libéraux : ANDPC si éligible action n°36102525009  si non éligible : lien HelloAsso pour le 23/09/2026                         lien HelloAsso pour le 24/09/2026 Inscription ouverte jusqu’à 5 jours avant la formation
	Réseau Périnatal de La Réunion - Étang-Salé Les Hauts
	Dr Olivia ANSELEM, Mme Ariane DANJAUME, Dr Marie-Charlotte LAMAU,  Dr Pierre DELORME
	DPC : 350 € / Hors ANDPC et établissement : 200€ - Repas inclus
	Publics concernés
	Prérequis
	Durée
	Modalités d’inscription
	Lieu de la formation
	Intervenants
	Tarif
	Référente pédagogique : Dr Olivia ANSELEM
	Places limitées : 15 personnes maximum
	Personne en situation de handicap : nous contacter





