
Et si on en parlait...

Mon parcours IVG
à La Réunion



IVG à La Réunion

OÙ ?
En établissement de santé : jusqu’à 14 semaines de grossesse, soit 
16 semaines d’aménorrhée*.

En ville (gynécologues, médecins généralistes ou sages-femmes) 
conventionnés : jusqu’à 7 semaines de grossesse soit 9 semaines 
d’aménorrhée. Auprès de tous les professionnels conventionnés et 
référencés sur la carte. 
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BESOIN D’INFO ?
• Auprès de tous les médecins généralistes, les gynécologues, les sages-
femmes, les infirmières scolaires, les pharmaciens, les Centres de Planification 

et d’Éducation Familiale et l’association Le Planning Familial 974. 

• Au N° vert : 0800 08 11 11 (gratuit et anonyme).

• sur www.alonkoze.re
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Professionnels & établissements de santé
SU
D

ST-DENIS • CHU Site Nord- Service d’Orthogénie - Tel. 0262 90 55 22 - Allée des Topazes  - Consultation pré 

et post IVG - Horaires : 8h30 à 12h30 du lundi au vendredi 

• Clinique Sainte-Clotilde - Tel. 0262 48 21 10 - 127 route Bois de Nèfles

• Mme ADA ONDO Sarah - Tel. 0693 92 40 60 - 43, route du Moufia, immeuble Mercure - Ste Clotilde

• Mme AMALRIC Laurie -Tel. 0262 40 13 13 - 0692 59 67 59 - 25 route de la rivière des pluies - Ste-Clotilde 

• Dr BEAUJEAN Dominique Tel. 0262 41 23 61 - 92 av. Leconte de Lisle - Ste Clotilde

• Mme CASTELLO Clara 0693 45 81 90 - Mme DIETSCH Sandra Tel. 0692 60 57 66 -  Mme BRON Célia 

   Tel. 0692 60 57 66  -  43 Bd de la Providence

• Dr KRIES Stéphanie - Tel. 0262 23 63 15 - 66 route des Palmiers - La Montagne

• Dr TÉCHER Lisa - Tel. 0262 30 43 90 - 142 Route de Saint-François
Ste-Marie • Dr DOMERCQ Laurence et Dr DOMERCQ Alain - Dr CHEVALLIER Julie - Tel. 0262 53 14 15 - 18 

rue de la Montée des Veuves

Etang-Salé • Dr CANNESSON Alexandre - Tél. 0262 71 48 32 - 9 av. R. Barre 

• Mme DURAND Sophie - Tel. 0692 88 23 25 - 115 E allée de Montaignac

• Dr FLORIAN Antoinette et Dr SCHWEIZER Chloé - Tel. 0262 70 49 18 - 121 Av. R. Barre 

• Mme VALETTE Anne-Colette - Tél. 06.93.06.10.13 - 100 bis Av. R. Barre

ST-LOUIS • Dr BARAU Georges - Tél. 0262 26 00 17 et Dr RIBET Jacques - Tel. 0692 85 12 69 0262 26 00 17 - 

SISA Les Pléïades - 3 E rue de la Poudrière

• Dr GOMARD Marine - Tel. 0262 71 10 40 - 178, rue Léonus Bénard

• Mme LE BOTLAN Virginie - Tel. 0262 44 49 83 - 32, avenue du père René Payet

ST-pierre • CHU Site Sud - Centre d’Orthogénie - Tel. 0262 35 97 42 - Av. F. Mitterrand 

  Horaires : 8h à 16h00 du lundi au jeudi / 8h à 12h vendredi

• Mme BUSSIÈRE Stephanie - Tel. 0692 67 27 07 - 0262 25 28 82 - Mme LAFORET Laure - Tel. 0693 20 00 19 - 48 

rue du Père Favron

• Mme DAVIN Christine - Tel. 0692 85 81 55 - 3 bis, allée Gruchet

• Mme MAROUDE GOPALLE Sandrine - Tel. 0262 49 65 57 - 0692 86 76 85 - 4 rue Jean XXIII - Terre Sainte

• Dr KOO SEEN LIN Karl - Tel. 0262 35 64 32 - 111 rue Marius et Ary Leblond

• Mme MÉTRO Évelyne et Mme YOUSSOUFA Florie - Tel. 0692 60 35 61 - 257 Avenue du Gén de Gaulle - 

Grand Bois

• Dr PESTRE Camille - Tel. 0262 35 09 76 - 4 rue du père Raimbault

St-Joseph • Dr CONAN Lionel - Tel. 0262 37 52 02 - 7 rue de la Chapelle - Les Lianes

Petite-Ile • Dr DUPONT Emmanuelle - Tel. 06 92 44 84 56 - 297 rue Mahé de Labourdonnais

Plaine des Cafres • Dr BERTRAND Éric - Tel. 0262 59 30 06 - 5 Chem des Cévennes - PK 19

Le Tampon • Mme AGUILAR Maëlle - Tel. 0693 54 55 18 - 307 rue Jules Bertaut

• Dr BALDE Khadidja, Dr GAY Cécile, Dr RYSSEN Daphné, Dr SALIGNON Delphine et Dr VIALA-GASTAN 

Cecilia  - Tél. 0262 15 02 02  - SOS Clinisud - 93 av. R. Barre

• Dr BON Étienne & Dr MÉZINO Yohan -Tel. 0262 39 51 52 -  1 Bis, rue Victor Le Vigoureux 

• Mme GÉRARDEAUX Ghislaine - Tel. 0692 79 42 21 - Dr HOARAU Marion - Tél. 0262 59 61 33  

• VRIGNAUD Claire - Tel. 0693 83 86 29 ou 0262 59 61 44 - 100, rue de France - ZAC Paul Badré
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Le Port • Clinique des Orchidées - Service ambulatoire - Tel. 0262 54 50 43  
30 av. Lénine - Horaires : 7h00 à 14h30 du lundi au vendredi 

La Possession • Dr HOARAU Olga et Dr BENOIT de COIGNAC Capucine - Tel. 0262 25 21 87 
28 ter rue Emmanuel Texer
• Dr LOUIS Frédéric - Tel. 0262 26 46 87 / 0693 48 07 23 - 14 av. de la Palestine  

St-Paul • CEPS, Centre Éducation Prévention Santé / CHOR - Tel. 0262 74 23 80 - 29 rue Labourdonnais, 
(ex-locaux IRM de l’ancien Centre Hospitalier Gabriel Martin) - Horaires d’accueil sur rendez-vous : lundi, 
mercredi et vendredi, de 8h30 à 17h - mardi et jeudi de 8h30 à 16h - Et 2 samedis par mois de 9h à 12h  
• Dr BOQUEL Catherine - Tel. 0262 24 40 79 - 105 rue Gen. de Gaulle - St-Gilles les Bains
• Centre médical - Tel. 0262 22 73 12 - 46 rue Joseph Hubert - St-Gilles les Hauts
• Dr DUPAIGNE Emmanuelle et Dr LEBRETON Laetitia - Tel. 0262 35 00 16 - 4 rue  
  Mangalon 
• Dr GAILLARD Patrick  - Tel : 0262 45 21 46 - 24 rue Sarda Garriga
• Dr GUILBAULT Florence - Tel : 0262 22 89 89 - 86 Ter rue Joseph Hubert - St-Gilles Les Hauts
• Dr LAURENT Sarah et Dr LEMBROUCK Charlotte - Tel. 0262 45 13 23 - 71, rue du Gen de Gaulle - 
St-Gilles Les Bains
• Dr MAMODHOUSSEN Firoze - Tél : 0262 45 04 58 - 38, rue Rhin et Danube
• Mme MUGNIERY Dorothée - Tél : 0692 04 02 30 - 7, rue de la Baie
• Dr POTHIER VENTURINI Anne-Christine - Tel : 0262 32 43 84 - 6 Bis rue de l’Église
  Le Guillaume
• Mme ROSTIAUX Vanina - Tel. 0262 22 71 22 - 59 rue Joseph Hubert - St-Gilles Les Hauts 
• Dr SOYFOO Shameem - 0262 57 88 02 - 38, route de Savanna

St-Leu • Dr BELEC Sophie - Tel. 0262 39 08 86 - Cabinet Gyn-écho - 103, rue du Gen Lambert 
• Mme BOULAY Anaïs - Tel. 0693 94 08 79 - 21 rue du Pressoir - Zac du Portail
• Dr DUFILS Carine - Tel. 0262 57 47 58 - 0693 30 14 65  - 2 rue des Cocotiers
• Dr LEMBROUCK Charlotte - Tel. 0262 44 67 97 - 4 avenue de la mer
• Mme RIVIERE Elodie - Tel. 0692 48 70 20 - 21, rue Adrien Lagourgue - Piton St-Leu

St-Benoît • Groupe Hospitalier Est Réunion - Tel. 0262 98 83 42 ligne directe - 30 route Nationale 
- 3 ZAC Madeleine - Horaires : 8h00 à 15h du lundi au vendredi 
• Mme BACHELERIE Marion - Tél. 0692 31 32 88 - Mme VAN COPPENOLLE Perrine (SF) - Tél. 0692 
01 27 80 - 196 rue Pierre Lagourgue - Bât Hermès 1 
• Dr HUET Marjorie - Tel. 0262 46 60 00 - 41 rue Georges pompidou

St-André • Mme PIERRE Déborah - Tel. 0692 75 74 88 - 300, rue du lycée - local 207
• M RIVIÈRE Mickaël - Tel. 0692 49 89 61 - 1019, chemin du Centre
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Liste actualisée sur le site : www.repere.re
ou via QR CODE 



AUDREY PREND RENDEZ-VOUS

IVG À LA RÉUNION

Vous êtes à 6 semaines d’aménorrhée.  

D’améno... quoi ? Je ne comprends pas.

Vous pouvez choisir entre l’IVG 
médicamenteuse ou chirurgicale.
Si vous choisissez la méthode 
médicamenteuse, vous pouvez 
même la faire chez vous.

Aménorrhée, ça veut dire «sans règles». 
Cela permet de dater la grossesse.

 

!??
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AHHH!!??

Audrey a eu un retard de régles ce mois-ci. 
Elle décide de faire un test de grossesse...

Je suis enceinte ! 
MINCE ! Ce n’est pas

le moment...
Ma décision est prise :

je veux avorter.

LE PARCOURS IVG D’AUDREY

Audrey trouve les 
coordonnées du 

professionnel de santé qui 
pourra l’aider sur 

www.repere.re

Bonjour Madame, je vous propose un 
rendez-vous pour en discuter.

Bonjour Monsieur Jean TILLE, euh j’ai eu vos 
coordonnées... Je viens d’apprendre ma grossesse... J’ai 
besoin d’informations concernant l’IVG.

médecin ?
gynécologue ?
sage-femme ?

hôpital ?

J’entends votre demande, vous n’avez pas à 
justifier votre décision. En France, l’IVG est un 

droit. 

Bonjour ! Entrez , installez-vous.
Je vais tout vous expliquer Il y a 2 méthodes pour avorter.

Bonjour !

M. Jean TILLE lui explique que l’on 
peut interrompre une grossesse 
jusqu’à 16 semaines d’aménorrhée 
(16 semaines sans règles).

J’ai donc le choix 
entre 2 méthodes...

Avant 9 semaines 
d’aménorrhée, l’IVG peut se 
faire avec des médicaments 

à la maison. Au delà de 9 
semaines, l’IVG se fera à 
l’hôpital ou à la clinique, 

soit avec des médicaments, 
soit avec une intervention 

chirugicale. 

Audrey arrive à son rendez-vous ...



Voici votre attestation de consultation pré-IVG.

Oui.

Avec ses bilans, elle retourne voir son professionnel 
de santé. C’est le jour de son IVG ! 

Confirmez-vous votre choix de faire une IVG ?

Je vous remercie de 
signer cette attestation de 

consentement
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Comme Audrey n’habite pas trop loin d’un hôpital en cas de besoin, elle 
choisit d’interrompre sa grossesse à domicile. 

Audrey n’a pas de carte de 
groupe sanguin. Le professionnel 
lui donne une ordonnance pour 
le laboratoire. Elle en profite 
pour faire un dépistage des 
IST (Infections Sexuellement 
Transmissibles). 
On ne sait jamais!!!

Elle realise également un entretien psychosocial.

LABORATOIRE 

D’ANALYSES 

MÉDICALES

Cet entretien est obligatoire pour les mineures avant 
de faire une IVG.

Audrey signe son consentement et prend le 1er médicament dans le cabinet 
médical de Mr Jean TILLE. Ce médicament stoppe la grossesse. 

Il est possible que vous ressentiez de fortes douleurs de règles. Je vous prescris des 
médicaments anti-douleurs. Voici une liste de numéros de téléphone si besoin. Lors de 
la prise du 2ème médicament, y a-t-il une personne qui pourrait être avec vous ?

Le professionnel lui donne le 2ème médicament qu’elle prendra chez elle dans 
2 jours. Ce médicament permettra l’élimination du contenu utérin.

48h plus tard, chez elle... Audrey prend 
le 2ème médicament. Une amie est venue 
l’accompagner.

Bonjour, j’ai une ordonnance pour 
des médicaments anti-douleurs.



Oui merci ça me rassure. Mr Jean TILLE m’a 
dit que j’allais saigner, un peu comme des 

règles abondantes. Si les saignements sont 
trop importants, je l’appellerai. J’ai aussi le 

numéro de l’hôpital, si besoin. 

2 à 3 semaines après l’IVG, Audrey fait une prise de sang pour mesurer ses HCG 
(l’hormone de grossesse). Cela permet de vérifier qu’il n’y a plus de grossesse. Elle a 
un dernier rendez-vous avec Mr Jean TILLE. 

Nous avons ce dernier rendez-vous ensemble 
pour vérifier l’efficacité de votre IVG. Mais 
avant, dites-moi, comment vous vous sentez ? 

Je suis 
soulagée 
à présent.

Oui, on a discuté des différents 
moyens de contraception.

Et il t’a conseillé une 
contraception ?

Oui, ce que j’ai choisi 
me correspond. FIN

PILULE PATCH STÉRILET OU DIU

IMPLANT PRÉSERVATIF ANNEAU CONTRACEPTIF
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Ce qu’il se passe. C’est normal

Très bien. Et votre 
nouvelle contraception, 

vous convient-elle ? 

Je suis là, ne t’inquiète pas. Je vais rester 
avec toi tout l’après-midi. 

Où faire l’entretien 
psycho-social ?

Centre de Planification et d’Éducation Familiale
• Sainte-Clotilde - 0262 21 08 71 / 0262 21 53 49 
  13 rue J. Cocteau - Rés. Le Clos des Hibiscus - Champ fleuri 
• Saint André -  0262 46 03 54 - Centre Médico-social 402, rue de la gare, Bloc A 
• Saint-Benoît - 0262 50 75 09 - 1, rue Raymond Barre
• Saint-Paul - 0262 22 51 56 - 19, rue de la Caverne 
• Le Port - 0262 42 83 85 - 2, rue Eliard Laude 
• Saint-Pierre - 0262 25 10 14 - 92, rue Suffren  
• Saint-Louis - 0262 91 22 30 - 6 C, Cité des Métiers - Rue du Vieux Moulin 
• Rivière Saint-Louis - 0262 39 75 80 - 2, rue Georges Paulin 
• Saint-Joseph - 0262 56 50 46 - 2, rue de la Crèche 
• Le Tampon - 0262 27 05 95 - 43, rue Victor Hugo

Centre d’orthogénie
• Saint-Denis - CHU NORD - 0262 90 55 22 - Bât B, niveau 4, Allée des Topazes  
  8h-12h du lundi au vendredi
• Saint-Pierre - CHU SUD -Pôle Femme Mère enfant - 0262 35 97 42 
  Av. François Mitterrand Terre Sainte - 8h-16h : du lundi au vendredi

Centre de Prévention d’éducation Santé 
• Saint-Paul - Tél. 0262 74 23 80 - 29 rue Labourdonnais, (ex-locaux IRM de l’ancien 
  Centre Hospitalier Gabriel Martin) - 8h30-17h : lundi, mercredi, vendredi 
  8h30-16h : mardi, jeudi / 9h-12h : 2 samedis / mois 

Etablissement d’information, de consultation et de conseil familial
• Saint-Louis - le Planning Familial 974 - 0262 25 40 15 - 10c Rue du Belvédère.  
  8h-16h du lundi au vendredi (avec ou sans RDV)

PMI (dans certains centres)
• PMI Saint-Denis : 0262 94 06 10, Marie-Christine Vidot
• PMI Chaudron : 0262 97 47 50, Florence Hagelberger
• PMI Bras Panon / Salazie / Saint-Benoit : 0262 51 53 53, Corinne Hoareau
• PMI Ravine des Cabris : 0262 49 50 49, Corinne Sery Gigan
• PMI Saint-Pierre : 0262 96 90 60, Marie-Line Samson Lidove
• PMI Saint-Leu / Trois Bassins : 0262 34 20 88, Sabrina Grimaud
• PMI Bois de Nèfles Saint-Paul / Plateau Caillou : 0262 44 37 37 Marie-Lourdes 
  Rimper

Pour obtenir un rendez-vous avec une 
conseillère conjugale et familiale
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Mon parcours
Je souhaite interrompre ma grossesse 
et je suis enceinte de moins de 3 mois

Je consulte sans tarder un médecin, une sage-femme 
ou un centre de mon choix pratiquant les IVG.

1ère CONSULTATION MÉDICALE D’INFORMATION
J’exprime mon souhait d’interrompre ma grossesse. 
Le médecin ou la sage-femme :
- m’informe de mes droits et me remet le livret guide IVG ; 
- me donne la liste des professionnels conventionnés, si elle ou 
il ne pratique pas l’IVG (cf liste p.4-7) ; 
- m’adresse à un professionnel qualifié pour effectuer un 
entretien psychosocial (cf. liste p.13) ; 
- me remet une attestation de 1ère consultation médicale. 

Je discute avec le médecin ou la sage-femme de ma 
contraception future.

ENTRETIEN PSYCHOSOCIAL
Je reçois une attestation de cet entretien

Prise en charge à 100% de tous les actes liés à l’IVG

2.

3.

1.

4.
2ème CONSULTATION MÉDICALE : CONFIRMATION

Dans un centre pratiquant les IVG, ou avec un médecin 
ou une sage-femme conventionné(e) (cf carte p.4-7)

 
- Je confirme ma demande d’interruption volontaire de grossesse par écrit ;
- Avec mon accord, le médecin ou la sage-femme recueille le consentement 
écrit d’un parent ou d’un tuteur. Je peux garder le secret si je le désire ; 
- Je reçois une attestation de seconde consultation médicale.

Méthode médicamenteuse 
Possible : 
- à domicile jusqu’à 9 semaines 
d’aménorrhée (SA)- sans règles.
- en établissement de santé 

• Je prends le 1er médicament qui 
interrompt la grossesse en présence 
du médecin ou de la sage-femme.
• 48h après, je prends le 2ème 
médicament à mon domicile si 
< 9 SA ou à l’hôpital pour éliminer le 
contenu utérin.

Méthode chirurgicale

- Cette méthode chirurgicale est une 
aspiration du contenu utérin, qui 
s’effectue en établissement de santé.

• Je consulte un médecin anesthésiste 
qui me propose le mode d’anesthésie 
le plus adapté à mon cas.
• La date d’intervention m’est 
donnée. 
• Quelques heures après 
l’intervention, en l’absence de 
complication, je pourrai sortir de 
l’établissement accompagnée.

Réalisation de 
l’IVG

Je dois être 
accompagnée 

par une 
personne 

majeure de 
mon choix

Je fais part au médecin ou à la sage-femme du choix de 
ma contraception, afin qu’une prescription me soit remise

CONSULTATION MÉDICALE DE CONTRÔLE
15 à 21 jours plus tard, afin de m’assurer que tout 
va bien et que je tolère bien la contraception que 

j’ai choisie.

6.

5.

Toutes mes consultations sont « gratuites » et confidentielles

1
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Mon parcours
Je souhaite interrompre ma grossesse 
et je suis enceinte de moins de 3 mois

Je consulte sans tarder un médecin, une sage-femme 
ou un centre de mon choix pratiquant les IVG.

1ère CONSULTATION MÉDICALE D’INFORMATION
J’exprime mon souhait d’interrompre ma grossesse. Le 
médecin ou la sage-femme :
- m’informe de mes droits et me remet le livret guide IVG ; 
- me donne la liste des professionnels conventionnés, si elle ou 
il ne pratique pas l’IVG (cf liste p.4-7) ; 
- me remet une attestation de 1ère consultation médicale ; 
- me propose un entretien psychosocial (cf. liste p.13) que je 
suis libre d’accepter ou de refuser. 

Je discute avec le médecin ou la sage-femme du type de 
contraception qui me convient le mieux.

Prise en charge à 100% de tous les actes liés à l’IVG, sans avance de frais

2.

1.

2ème CONSULTATION MÉDICALE : CONFIRMATION
Dans un centre pratiquant les IVG, ou avec un médecin ou une 

sage-femme conventionné(e) (cf carte p.4-6)
- Je confirme ma demande d’interruption volontaire de grossesse 
par écrit ; 
- Je reçois une attestation de seconde consultation médicale.

Réalisation de 
l’IVG

Je fais part au médecin ou à la sage-femme du choix 
de ma contraception, afin qu’une prescription me soit 

remise

CONSULTATION MÉDICALE DE CONTRÔLE
15 à 21 jours plus tard, afin de m’assurer que tout 
va bien et que je tolère bien la contraception que 
j’ai choisie. Lors de cette consultation un entretien 
psychosocial m’est de nouveau proposé et je suis 

libre de l’accepter ou de le refuser.

5.

3.

4.

Méthode médicamenteuse 
Possible : 
- à domicile jusqu’à 9 semaines 
d’aménorrhée (SA) - sans règles.
- en établissement de santé. 

• Je prends le 1er médicament qui 
interrompt la grossesse en présence 
du médecin ou de la sage-femme.
• 48h après, je prends le 2ème 
médicament à mon domicile si 
< 9 SA ou à l’hôpital pour éliminer le 
contenu utérin.

Méthode chirurgicale

- Cette méthode chirurgicale est une 
aspiration du contenu utérin, qui 
s’effectue en établissement de santé.

• Je consulte un médecin anesthésiste 
qui me propose le mode d’anesthésie 
le plus adapté à mon cas.
• La date d’intervention m’est 
donnée. 
• Quelques heures après 
l’intervention, en l’absence de 
complication, je pourrai sortir de 
l’établissement accompagnée.

Toutes mes consultations sont prises en charge, 
sans avance de frais

1
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CARTOGRAPHIE DES CENTRES DE 
SANTÉ SEXUELLE ET CeGIDD À LA RÉUNION

www.repere.re

Associations de prévention  :  accès libre et gratuit / écoute / information / 
distribution gratuite de préservatifs, gels & brochures

Centres de planification familiale (CPF)
8h-16h : du lundi au vendredi / Tous les renseignements sur www.cg974.fr 

Centres gratuits d’information, de dépistage et de diagnostic 
(CeGIDD) et de traitement des IST

CeGIDD Ouest
CEPS «Depist Ouest»

Tél. 0262 74 23 80 - 29 rue Labourdonnais, 
(ex-locaux IRM de l'ancien Centre Hospitalier Gabriel 
Martin)- Saint-Paul
8h30-17h : lundi, mercredi, vendredi 
8h30-16h : mardi, jeudi / 9h-12h : 2 samedis / mois 

CeGIDD sud - CHU Sud 
Pôle Femme Mère Enfant

Tél. 0262 35 97 42
Av. François Mitterrand Terre Sainte - Saint-Pierre
8h-16h : du lundi au vendredi 

CeGIDD Sud - CHU Sud 
Pôle Médecine - Service Maladies Infectieuses

Tél. 0262 35 96 10 - Av. François Mitterrand Terre 
Sainte - Saint-Pierre Pavillon 3
8h-16h30 : lundi, mardi, mercredi et vendredi 
8h-12h : jeudi - Fermé week-end et jours fériés

CeGIDD Nord-Est - GHER 
Service d’orthogénie, niveau 2

Tél. 0262 90 55 69 - 30 RN3, ZAC Madeleine - 
Saint-Benoît 10h-15h30 les jeudis

CeGIDD Nord-Est - CHU Nord 
Pôle Femme Mère Enfant

Tél. 0262 90 55 69 Bât B, niveau 4, Allée des 
Topazes  Saint-Denis 8h-17h du lundi au vendredi
Les mardis au Campus de l’université de St Denis

+ Bus santé

INFO BUS SANTÉ 0262 90 55 69 ou
          Cegidd Nord Est

N° vert gratuit et anonyme 

pour répondre à toutes vos questions 

sur les sexualités, la contraception 
et l’IVG : 0800 08 11 11

Une antenne locale à votre écoute

Centres de planification 
familiale Nord et Est 

• Sainte-Clotilde - 0262 21 08 71 
13 rue J. Cocteau - Rés. Le Clos des Hibiscus - Champ 
fleuri  
• Saint André -  0262 46 03 54 - Centre Médico-social 
402, rue de la gare - Bloc A 
• Saint-Benoît - 0262 50 75 09 - 1, rue Raymond Barre

version du 30/03/2023

Centres de planification 
 familiale Sud

• Saint-Pierre - 0262 25 10 14 - 92, rue Suffren  
• Saint-Louis - 0262 91 22 30 - Cité des Métiers - Rue 
du Vieux Moulin 
• Rivière Saint-Louis - 0262 39 75 80 - 2, rue G Paulin 
• Saint-Joseph - 0262 56 50 46 - 2, rue de la Crèche 
• Le Tampon - 0262 27 05 95 - 43, rue Victor Hugo 

Centres de planification 
 familiale Ouest

• Saint-Paul - 0262 22 51 56 - 19, rue de la Caverne 
• Le Port - 0262 42 83 85 - 2, rue Eliard Laude  

Association Le Planning Familial 974

Tél. 0262 25 40 15  - Résidence Saint Louis, rue 
Jacques Prévert - Saint Paul
www.planning-familial.org
8h-16h tous les mercredis / sur RDV les autres jours

Association Le Planning Familial 974

Tél. 0262 25 40 15  - 13D, chemin des mangues 
carottes Saint Louis www.planning-familial.org
8h-16h du lundi au vendredi (avec ou sans RDV)
Dépistage TROD VHB anonyme et gratuit

Saint-Denis

Saint-André

Saint-Paul

Le Port

Saint-Louis

Saint-Pierre

Saint-Joseph

Le Tampon

Saint-Benoit

Sainte-Suzanne

Plaine desPalmistes

Rivière Saint-Louis

Sainte-Clotilde

Sainte-Marie

Sainte-Rose
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Liste actualisée sur le site : www.repere.re



Mes rendez-vous
pour interrompre ma grossesse

• Ma demande d’IVG
Rendez-vous le : 
Lieu : 

• Mon entretien psychosocial préalable à l’IVG (obligatoire si je 
suis mineure)
Date : 					  
Lieu : 

• La réalisation de mon IVG

       ◦ Si IVG médicamenteuse
	 ▪ Prise du 1er médicament (en cabinet ou à l’hôpital)
	 Date :					   
	 Lieu :
	 ▪ Prise du 2ème médicament (48h plus tard)
	 Date :					   
	 Lieu :

       ◦ Si IVG instrumentale
	 ▪ Consultation anesthésie : 
	 ▪ Date IVG : 

• Ma consultation de contrôle (entre 14 et 21 jours après l’IVG)
Date : 					  
Lieu : 

• Une consultation psychosociale
Date : 					  
Lieu : 

• En cas de difficulté lors de mon IVG, 
je peux la signaler grâce au questionnaire 
anonyme en ligne, disponible par ce QR Code :

Mes notes, mes questions

Tous les informations sont sur : 
www.repere.re
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MON LIVRET IVG avec le Réseau 
Périnatal de La Réunion

www.repere.re
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