FICHE TECHNIQUE :

Pose d’un dispositif de tamponnement intra-utérin de type sonde de Bakri®

. . , Asepsie stricte (casaque stérile, gant stérile, champs stérile)
A Précautions de départ Apres sondage a demeure

Poursuivre les utéro-toniques (Nalador®)

ETAPE 1 : DETERMINATION DU VOLUME UTERIN

Tenir compte de |'age gestationnel, gémellarité.... MAXIMUM 500 ML

ETAPE 2 : PREPARATION DU MATERIEL

— 1. Remplir la 1" seringue puis la
upule : N .
remplie avec de connecter a Ig sonde de Bakri
I'eau stérile avec 2. Préparer la 2°™¢ seringue

2 seringues de 60cc
pour faciliter le
remplissage

volume déterminée

(ou poche de sérum
physiologique
500ml ou 1L)

Compresses stériles

Sac collecteur

Sonde de Bakri avec "
Y graduée

son robinet

ETAPE 3 : INSERTION DE LA SONDE

¢ Alamain (pas de pince) et sous contrdle échographique

¢ Insérer la sonde dans |'utérus

¢ Vérification de l'insertion de la sonde (au-dela du canal cervical et de
I’ostium interne (inf ou égale a 10cm du fond utérin)

ETAPE 4 : REMPLISSAGE DU BALLON

1. Ouvrir le robinet

Recommandé :

2. Injecter I'eau stérile (ou le sérum physiologique) a I'aide de la Entre 250 et 500cc

1% seringue de 60cc puis la 2éme
(ou ouvrir le robinet de la tubulure reliant a la poche a perfusion)

3. Remplir le ballon selon le volume déterminé
4. Vérifier la bonne localisation du ballon a I’échographie
5. Fermer et obturer le robinet
6. Tirer [égerement sur la tige pour s’assurer du bon contact entre
le ballon et la muqueuse utérine
7. Pour maximiser I'effet tampon : remplir le canal vaginal avec des
compresses bétadinées Incorrect Correcte

ETAPE 5 : RACCORDER L’ORIFICE DE DRAINAGE

¢ Alaide d’un sac collecteur
¢ Installer en déclivité

ETAPE 6 : JUGER DE L’EFFICACITE DU BALLON

¢ Immédiate = saignements stoppés quelques minutes apres la pose
¢ Sisaignements persistants= EMBOLISATION (laisser le ballonnet en place) ou prise en charge chirurgicale

Antibioprophylaxie selon le protocole HPP

A Précautions finales Ringage de la tubulure avec du sérum physiologique stérile
Pas d’expression utérine pouvant faire expulser le ballonnet
Surveillance des saignements
En place pour 24h maximum
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FICHE TECHNIQUE :

Manipulation de la sonde de Bakri®

1. CONNECTER la poche de recueil avec le ballon de Bakri®

2. CONNECTER votre seringule de 60cc remplie d’eau stérile en maintenant le
robinet en position FERME

3. OUVRIR le robinet

4. INJECTER I'eau stérile : le ballonnet se gonfle. Puis FERMER le robinet avant de

connecter la seringue suivante. Remplir selon le volume choisi (max 500ml)
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