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PROGRAMME :

Toute la journée : Visites de la
maternite (surinscription)

8h30 a 10h: Kafé Koz tétée

10h a 11h: : Massage bébé non
theérapeutique (salle Babafigue sur
inscription)

11h a12h: Yoga (jardin du CHOR sur
inscription, prévoir une tenue
confortable + tapis)

13h30 a 14h30: Yoga (jardin du
CHOR sur inscription, prévoir une
tenue confortable + tapis)

14h a16h : Un environnement sain
pour une meilleure sante (salle
Babafigue sur inscription)

Inscription au 02 62 74 20 85




