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Pilule A, Relais immédiat Relais immédiat Relais immédiat Relais immédiat Relais immédiat Relais immédiat Relais immédiat  jysqu’a 5 j apres
.. , apres le dernier comprimé apres le dernier comprimé apres le dernier comprimé apres le dernier comprimé apreés le dernier comprimé apres le dernier comprimé aprés le dernier comprimé le derni ..
m|n|dosee actif actif actif actif actif actif actif € dernier comprime.
Patch Relais immédiat Relais immédiat Relais immeédiat Relais immédiat Relais immeédiat Relais immédiat Jusqu’a 5 j apres
apres le retrait apres le retrait apres le retrait apres le retrait apres le retrait aprés le retrait le retrait.
Anneau Relais immédiat Relais immédiat Relais immédiat Relais immédiat Relais immédiat Relais immédiat Jusqu’a 5 j aprés
apres le retrait apres le retrait apres le retrait apres le retrait apres le retrait aprés le retrait le retrait.
Micropro— Chevauchement Chevauchement Chevauchement Chevauchement Chevauchement Chevauchement Jusqu’a 5 j apres
gestatifs de 7 jours de 7 jours de 7 jours de 7 jours de 7 jours de 7 jours le dernier comprimé.
Depo-Provera Jusqu’a 12 sem Jusqu’a 12 sem Jusqu’a 12 sem Jusqu’a 12 sem Jusqu’a 12 sem Jusqu’a 12 sem Jusqu’a 12 sem +
\ apres apres apres apres apres apres 5 jours apres
la derniére injection la derniére injection la derniére injection la derniére injection la derniére injection la derniére injection la derniére injection
Implant Chevauchement Chevauchement Chevauchement Chevauchement Chevauchement Relais immédiat Chevauchement Jusqu’a 5 j apres
de 7 jours de 7 jours de 7 jours de 7 jours de 7 jours aprés le retrait de 7 jours le retrait.
SIU Chevauchement Chevauchement Chevauchement Chevauchement Chevauchement Chevauchement Relais immédiat Jusqu’a 5 j apres
(Mirena° ) de 7 jours de 7 jours de 7 jours de 7 jours de 7 jours de 7 jours aprés le retrait le retrait.
DIU Chevauchement Chevauchement Chevauchement Chevauchement Chevauchement Chevauchement Relais imr_nédiaF Relais immédiat
(Cuivre) de 7 jours de 7 jours de 7 jours de 7 jours de 7 jours de 7 jours + Protection 7 j  apres le retrait
Lévonorgestrel Relais immédiat Relais immédiat Relais immédiat Relais immédiat Relais immédiat Relais immédiat Relais immédiat o o
1,5 mg + Protection 7 j + Protection 7 j + Protection 7 j + Protection 7 j + Protection 7 j + Protection 7 j + Protection 7 j Relais immédiat
)
UIipristaI 5 jours apres 5 jours apres 5 jours apres 5 jours apres 5 jours apres 5 jours apres 5 jours apres o o
30 mg + Protection 15 = + Protection 15j = + Protection 15j = + Protection 15j = + Protection 15j @ + Protection 15j = + Protection 15 j Relais immédiat

Relais immédiat Chevauchement 5 jours apres Protection 7 jours

Vous n'étes pas sir de ce qu'il faut faire ? Vous pouvez utiliser cette
méthode dans tous les cas. Une contraception complémentaire par

préservatif ou spermicide est alors nécessaire jusqu'a 7 jours aprés

le début de la nouvelle contraception.

Une diminution théorique des effets de I'ullipristal est
possible si une contraception hormonale est débutée
trop tot. Elle devra étre commencée 5 jours aprés la prise
de ce type de contraception d’urgence.

Commencer la prochaine contraception avant
d'arréter la précédente. Cela laisse le temps a
la future contraception d'étre efficace.

Changez directement d'une
contraception a l'autre sans
délai.
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